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Ime i prezime pacijenta: Dat. rod.:
ID bolesnika:
MB:

INFORMIRANI PRISTANAK ZA ANESTEZIOLOSKI POSTUPAK

Sukladno ¢&lanku 8. Zakona o zastiti prava pacijenata (NN169/04, 37/08) od strane lijeCnika sam, na meni
razumljiv nadin upoznat(a) s postupkom anestezije kao i s postupcima neposredno nakon njena zavrsetka.
Objasnjena mi je nuznost primjene anestezije, vrsta odabrane anestezije, nagin njena izvodenja, osobitosti
te svi popratni korisni i nezeljeni ucinci.

Imao(la) sam priliku pitati lijeCnika sva pitanja koja su me zanimala u svezi s anestezioloSkim postupkom
i na sva pitanja dobio(la) sam zadovoljavajuci i razumljiv odgovor. Razumio(la) sam dobrobiti, moguce
komplikacije i neugode gore navedenog postupka.

Sukladno &lanku 16. Zakona o zastiti prava pacijenata (NN169/04, 37/08), svojim potpisom, svjesno i
slobodnom voljom utemeljenom na potpunoj obavijeStenosti dajem suglasnost za provodenje
anestezioloSkog postupka koji ¢e se provesti tijekom mojeg lijeCenja u ovoj ustanovi i prihvacam moguce
komplikacije istog.

Zagreb, dana
Potpis pacijenta

*Ime i prezime roditelja/srodnika/skrbnika Potpis

Zagreb, dana

* Sukladno €l. 17. Zakona o zastiti prava pacijenata (NN169/04, 37/08) ovu suglasnost umjesto pacijenta, u slucaju njegove
nesposobnosti za donoSenje odluke, moze dati i ¢lan uze obitelji, drugi blizi srodnik, skrbnik (obavezno naznaditi).

Sukladno ¢lanku 8. Zakona o zastiti prava pacijenata (NN169/04, 37/08) izjavljujem da je bolesniku u skiopu
potrebe za medicinskom intervencijom koja podrazumijeva invazivne dijagnosticke i terapijske postupke,
operacijske zahvate nuzne u obradi i lije€enju njegove bolesti, objasnjena nuZnost primjene anestezije, nacin
njena izvodenja, osobitosti te svi popratni korisni i nezeljeni ucinci.

Sve prilagodbe anestezije koje nuzno moraju slijediti eventualne promjene u tehnici medicinske intervencije
bit ¢e ucinjene prema doktrinama anestezioloSke struke.

Bolesnik je dobio sve upute o pripremi za anesteziju kao i o postupcima neposredno nakon njena zavrsetka.

Ime i prezime lijec¢nika Potpis lijecnika, faksimil
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Anestezija je medicinski postupak kojim se primjenom posebnih lijekova-anestetika omogucuje bole-
sniku da uz minimalnu bol, patnju ili nelagodu podnese invazivne medicinske postupke (operacije ili
dijagnosticko/terapijske intervencije). Provode je specijalist anesteziolog u suradnji s anesteziolokim
tehnicarom. Procitajte ovaj tekst, a odgovore na dodatna pitanja i objasnjenja zatraZite od lijeénika-
anesteziologa u razgovaru prije operacije

Medicinske intervencije koje podrazumijevaju invazivne dijagnostike i terapijske postupke, te operacijski
zahvati koji zahtijevaju primjenu anestezije izvode se u opc¢oj, regionalnoj ili lokalnoj anesteziji. O izboru
anestezije odlucuje anesteziolog zajedno s Vama nakon anestezioloskog pregleda.

U opc€oj anesteziji bolesnik je u stanju sliénom dubokom snu. Anestetici se daju kroz venu (intravenozna
anestezija) ili se udiSu za vrijeme operacije preko maske ili cjevice (tubusa) postavljene u dusnik. Tijekom
anestezije i operacije anesteziolog prati Zivotne funkcije i brine o bolesniku. Po zavrsetku zahvata prekine se
davanje anestetika i bolesnik se polagano budi. Koristi se kod vecih i duzih operacijskih zahvata.

Regionalna anestezija nakon injekcije lokalnog anestetika ostavlja dio tijela bez osjeta. Lokalni anestetici se
ubrizgavaju u specifitna podrucdja tijela oko velikih Zivéanih spletova ili Zivaca kako bi se blokiralo provodenje
Ziv€anih impulsa i sprijecila bol. Za vrijeme zahvata bolesnik je pri svijesti, a prema potrebi ili Zelji, mogu se
dodatno davati lijekovi za smirenje ili spavanje. Ponekad se bolni podraZaji ne uspijevaju u potpunosti
iskljuciti te se u tom slucaju dodatno primjenjuju i druge vrste anestezije

Lokalnu anesteziju izvodi najcesce kirurg kod manjih zahvata (ambulantnih).

Rizici i komplikacije anestezije

Anestezija, kao i svaki drugi medicinski zahvat donosi odredene rizike. Ponekad je tesko razlugiti kompli-
kacije koje su vezane uz samu operaciju (tehniCki tezak zahvat, hitna operacija), one koje su vezane uz

teZinu Vaseg zdravstvenog stanja (teska sréana ili plu¢na bolest , Secerna bolest, kemoterapija, prekomje-
rna tjelesna tezina) i komplikacije koje su isklju¢ivo posljedica anestezijskog postupka. Moderna anestezija
se danas smatra sigumnim postupkom te su smrtnost ili trajni invaliditet povezani iskljugivo s anestezijom
vrlo rijetka pojava. Da bi se rizici i komplikacije anestezije sveli na minimalnu razinu, molimo Vas da iskreno
i tono odgovarate na pitanja anesteziologa, jer pogresno iznoSenje podataka moze dovesti do teskih i po
zivot opasnih komplikacija.

Cesée popratne pojave i komplikacije (1-10%): mucnina, povracanje, grlobolja, pospanost, smetenost,
bol na mjestu davanija lijekova, lokalizirana oteklina ili crvenilo, tresavica, privremena nagluhost i nejasan vid
oStecenje zubiju, ozljeda usnica ili jezika, problemi vezani uz mokrenje, infekcija, pogor$anje ve¢ postojece
bolesti, poremecaji rada srca i cirkulacijski poremecaji (sniZzenje i porast tlaka), poremecaji disanja,
poremecaji drugih organskih funkcija zbog djelovanja lijekova, trnci, neugodan osjecaj tezine u rukama ili
nogama kod postupaka regionalne anestezije.

Izuzetno rijetke komplikacije (<0,1%): ozbiljne reakcije preosjetljivosti na anestetik, konvulzije, oste¢enje
ociju, pozicijsko ostecenje zivaca, paraliza, oSte¢enje mozga, mozdani udar, osteéenje sréane funkcije i
sréani udar.

Moguce su, u medicinskoj literaturi opisane, i druge rijetke komplikacije o kojima mozete
razgovarati s anesteziologom.



