KB Sveti Duh
Klinika za anesteziologiju, reanimatologiju i intenzivno lije¢enje

ANESTEZIOLOSKI UPITNIK

Molimo da odgovorite na sljedeca pitanja. Odgovori ¢e nam pomoci u skrbi za Vas tijekom anestezije i
operacijskog zahvata.
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UPUTE ZA BOLESNIKE

* Kod dolaska na pregled anesteziologa donijeti:

laboratorijske nalaze, koji nisu stariji od mjesec dana (KKS, AST, ALT, GGT, bilirubin ukupni i
direktni, PV, APTYV, fibrinogen, GUK, Na, K, ureja, kreatinin, krvna grupa)

rtg srca i pluca (bolesnici stariji od 40 godina), koji nije stariji od 6 mjeseci

EKG, koji nije stariji od 6 mjeseci

medicinsku dokumentaciju i nalaze ako se lijecite ili ste se lijecili zbog neke druge bolesti (npr.
bolesti srca, poviseni tlak, Se¢erna bolest...)

ako bolujete ili ste bolovali od bolesti $titnjace, prilozite nalaz hormona &titnjace, koji ne smije biti
stariji od 6 mjeseci te nalaze endokrinologa

popis lijekova koje redovito uzimate (naziv, doza i vrijeme uzimanja lijeka)

ako ste alergicni na neke lijekove, ime lijeka na koji ste alergi¢ni

Za djecu do 16. godine Zivota potrebno je priloZiti nalaz nadleznog pedijatra ili lijeénika obiteljske
medicine o dosadasnjem zdravstvenom stanju djeteta, medicinsku dokumentaciju vezanu za ev.
druge bolesti, dok laboratorijski nalazi, rtg srca i pluca i EKG nisu potrebni (osim u slu¢aju neke
druge pridruZene teZe djetetove bolesti).

Anesteziolog moze, nakon uvida u VaSu medicinsku dokumentaciju i nalaze te razgovora s Vama i
pregleda, zatraziti dodatne nalaze i obradu prije operacije.

PreporucCa se prestanak pu$enja 6 tjedana prije operacije, a svakako ne pusiti barem 8 sati prije
operacije.

Zadniji lagani obrok (uklju€ujuci kavu i mlijeko) mozZete uzeti najviSe 6 sati prije operacije.

Bistru tekucinu smijete u manjoj koliCini (do 200 ml) uzeti najviSe 2 sata prije operacije.

Zadnje dojenje djeteta moze biti najviSe 4 sata prije operacije.

Prije dolaska u operacijsku dvoranu skinuti nakit, mobilne zubne proteze, le¢e, naogale, piercing,
Sminku i lak za nokte.




