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Naputak za bolesnike koji se podvrgavaju Opcoj anesteziji prilikom jednodnevnih
kirurskih zahvata

Postovani,
Vas zahvat ucinjen je u op¢oj anesteziji.

Anestetici koji se koriste u op¢oj anesteziji ostaju u Vasem tijelu nekoliko sati nakon anestezije
Sto utjeCe na VaSu sposobnost reagiranja. Stoga Vas molimo da ne vozite automobil i ne
upravljate motornim strojevima 24 sata nakon opce anestezije. Potrebno je osigurati osobu
koja ¢e vas otpratiti do kuce 1 brinuti se 0 vama naredna 24 sata. Unos hrane 1 pi¢a dozvoljen je 2
sata nakon operacijskog zahvata (osim ako nije dugacije odredeno). Prilikom tuSiranja osigurajte
pomo¢ druge osobe kako ne biste pali posljedi¢no ostatnom djelovanju lijekova na mozak i
ravnotezu.

Kada se trebam javiti u bolnicu?

ODMAH (Vi ili netko od ukucana) nazovite hitnu sluzbu na broj 112 ili 194 ukoliko se dogodi
nesto od sljedeceg:

1. pojavi se oticanje glave, vrata ili usana

2. pojavi se osjecaj guSenja, nedostatka zraka ili bol u prsima

3. pojavi se osjecaj lupanja ili nepravilnog rada srca

4. dode do gubitka svijesti (makar i prolaznog),

5. jaka bol koja ne popusta nakon uzimanja tableta protiv bolova

6. obilno povracanje koje se ne smanjuje tijekom prva 24 sata

ISTI DAN (0-24h) nazovite broj telefona 091/3712 234 ukoliko imate nekih dvojbi ili nejasnoca
Na telefon ¢e se javiti dezurni anestezioloski tehniCar koji ¢e od Vas uzeti podatke o Vasem
problemu te Vas kontakt broj telefona. Na taj broj ¢e Vas kroz kratko vrijeme nazvati lije¢nik s
kojim ¢ete se dogovoriti dalje postupanje.

Moguce je da ¢e biti potreban ponovni dolazak u bolnicu.

Kada nije potrebno javljanje u bolnicu?
Nije potrebno da se javljate u bolnicu ako:

1. bol je jaca ali popusta nakon uzimanja tableta protiv bolova
2. mucnina i povracanje se smanjuju tijekom dana
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