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DIO PROCESA AKTIVNOST STANDARD
ODGOVORNA 
OSOBA

OSIGURATI
UVJETE RADA

      MATERIJAL
-     kolica    i  tacna   s potrebnim materijalom
-     sterilni set (komprese) ili (komprese + pean)
-     polialkoholni dezinficijens za kožu Skin des 
-     Octenisept
-     sterilne rukavice
-     prozirna folija (“Tegaderm” flaster)
-     bubrežasta zdjelica  sterilna  /jednokratna      

-    sterilni set (komprese, pean)
-    polialkoholni dezinficijnes Skin des
-    Octenisept
-    Mediflex rukavice
-    sterilne rukavice

glavna sestra, 
tehničar JIL-a
odjela,
medicinska sestra
medicinski tehničar

SVAKODNEVNI 
NADZOR MJESTA
INSERCIJE CVK-a

-     odrediti vrijeme  i medicinsku sestru (9-11 sati)
-     dezinfekcija ruku prije postupka / 30 sek

- nadzor (9-11 sati)
- dezinfekcija ruku /manorapid / 30 sek I na 

suhe ruke navuči rukavice

medicinska sestra, 
medicinski tehničar

- POSTUPAK  S PROZIRNIM  BEZIGLENIM 
      PRIPOJEM /PRODUŽENOM LINIJOM

- prije svake uporabe beziglenog pripoja,  što 
uključuje  ulazak  u  pripoj  štrcaljkom  ili 
infuzijskim  setom,  te  vakumskim  sustavom 
za  uzimanje  krvi,  potrebno  je  dezinficirati 
pripoj dezinfekcijskim sredstvom Skin des ili 
jednokratnom maramicom i  dezinficijensom, 
što uključuje mehaničko brisanje pripoja kroz 
15 – 30 sekundi. Nakon nanošenja sredstva 
potrebno je pričekati da se sredstvo posuši 
(15 – 30 sekundi )

- Isprati kateter kroz pripoj prije davanja lijeka 
ili nastavljanja infuzijske otopine

- skinite ovoj i utvrdite status ili promjene na koži 
(mediflex rukavice) odbacite,  po postupku 
dezinficirajte ruke
(crvenilo, otok, gnoj, oštećenje kože, vlaženje, bol)
dezinficirati mjesto insercije ,oduzeti aspirat ili bris 
kože za mikroiološku.obradu

- crvenilo, otok, bol, gnoj na mjestu insercije – 
upisati u nadzornu listu

- OBVEZNO OBAVIJESTITI LIJEČNIKA

- aseptični postupak oduzimanja uzorka

medicinska sestra,
medicinski tehničar



UTVRĐIVANJE 
STATUSA 
MJESTA 
INSERCIJE 
CVK-A

A)   NEMA ZNAKOVA INFEKCIJE

- stanje kože  b.o.
-  kožu dezinficirajte
      od mjesta insercije prema van koristeći        
--     sterilni pean
- na suhu  kožu  stavite sterilanTegaderm koji  

može ostati   5-7 dana
-     sterilna kompresa + micropore
-     dezinficiraju ruke po zavšenom postupku
-     ISPUNITE  NADZORNU LISTU

medicinska sestra,
medicinski tehničar

B) ZNACI INFEKCIJE

- uzeti uzorak na mikrobiološku obradu s mjesta 
insercije (aspirat , bris)

- izvaditi CVK oduzeti hemokulture  iz  cvk-a  te   iz  
periferije  obilježitina bočicu od hemokulture  krv iz 
periferije  ili  cvk-a  

- zadati   preko kompjutera  mikrobiološku obradu

- dezinficirajte  kožu oko cvk-a sa sterilnim 
kompresama I Skin Desom ,ostavite  da se 
koža osuši , te sterilnim  rukavicama  
izvadite cvk-a , vrh odrezati  sterilnim 
škarama u  sterilnu posudu ( kožu i okolinu 
zaštitite sterilnom kompresom da  ne 
kontaminirate vrh cvk-a)

- Aseptičnim postup kao izvadite krv za 
hemokulturu cvk-a + periferija

-

liječnik,
medicinska sestra

provođenje postupka 
sukladno   
Postupniku
koristite holder  za 
vađenje  hemokulture
bočica  + holder

C) CVK više nije potreban - zdravstveno stanje bolesnika više ne 
zahtijeva tretman preko CVK- postupak 
vađenja

liječnik



DIO PROCESA AKTIVNOST STANDARD
ODGOVORNA 
OSOBA

POSTUPAK
VAĐENJA CVK

- dezinfekcija ruku djelatnika
- mjesto insercije dezinficirati sa Skin desom
- mjesto insercije  prekriti  sterilnom kompresom

- obavezno vrh  cvk-a poslati na  
bakteriološku obradu

Aseptičan rad
Higijenska dezinfekcija ruku  20 – 30 sek
Sterilne rukavice
Sterilne  komprese  5x5 , sterilna kompresa 50x50
Skin des za  dezinfekciju   kože  oko mjesta insercije
Sterilne  škare
Sterilni  pvc kontenjer

ISPUNITI NADZORNU LISTU

liječnik,
medicinska sestra
medicinski tehničar

Medicinska 
sestra /medicinski 
tehničar

TRANSPORT 
UZORKA ZA
MIKROBIOLOŠKU 
OBRADU

Uzorak transportirajte u suhom sterilnom 
kontejneru

Uzorak odmah  transportirajte  u laboratorij a 
najkasnije unutar dva sata

NE ZABORAVITE  UPISATI  NALAZ  U  
SESTRINSKU  NADZORNU  LISTU

medicinska sestra
medicinski  tehničar


