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Kontinuirano 24-satno snimanje EKG-a (ambulantni ili Holter EKG) 

Vera Slatinski, dr.med. 

 
 

 
 

 

Svrha: 

 detekcija aritmija s intermitentnim pojavljivanjem 

 kvantifikacija aritmija 

 detekcija epizoda ishemija 

 

Bolesniku se ujutro ambulantno stavi Holter-EKG, nakon 24h se skida. 

Slijedi obrada zapisa, gdje je najvažnije odvojiti artefakte od stvarne patologije. 

Završni postupak je analiza zapisa, i zatim ovisno o nalazu slijede terapeutski postupci. 
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